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Le Cercle de Fermieres
soixante-dix années de vie

Les Cercles de Fermiéres du Québec fétent en 2010 leur 95¢
anniversaire de fondation - le premier a étre fondé a été le
Cercle de Chicoutimi le 25 février 1915. Comme bien des
villages du Québec, Sainte-Hélene-de-Breakeyville a son
Cercle et 2010 marque son 70° anniversaire de fondation.

Si nous retournons un peu dans le passé a 1'aurore de la fon-
dation du cercle de Breakeyville, nous pouvons lire dans les
premieres pages du livre des procés-verbaux quelques
phrases sur le début de 'organisme : « Depuis longtemps, la
fondation d'un Cercle de Fermieres était désirée dans cette
localité. Au mois de juillet 1940, une requéte est signée et
adressée au directeur des Cercles de Fermieres, Monsieur
0. A. Bériau. Madame Léopold Lapierre suggere l'heureuse
idée de fonder un cercle et vingt-cing dames et jeunes filles
signent la requéte. En novembre, le directeur accorde
définitivement son consentement et le 11 décembre made-
moiselle R. Chabot, conférenciére, inaugure le Cercle.
Trente et un membres donnérent leur nom, on procé-
da alors a l'élection d'un conseil de direction qui fut
élu a l'unanimité de tous les membres : présidente :
Madame Léopold Lapierre (qui occupera le poste durant
6 ans), vice-présidente : Madame Achille Couture (dont les
trois petites-filles Francine, Renée et Lise si¢geront des
années plus tard au conseil d'administration, comme secré-
taire et conseillere), secrétaire-trésoriere : Mademoiselle
Thérése Lapierre, 1 conseillere : Madame Edouard
Lachance, 2° conseillere : Madame Lionel Gagné (dont la
fille Marguerite Gagné Carrier sera vice-présidente des
années plus tard), 3¢ conseillere : Mademoiselle Bibiane
Arguin (qui sera présidente), Conseillere provinciale :
Mademoiselle Thérése Lapierre. »

En 1949, Madame Wilfrid Bussiéres succede a Madame
Léopold Lapierre comme présidente, poste qu'elle occupera
durant plus de 23 ans. Par la suite, le mandat de la prési-
dence sera d'un terme de 6 ans maximum et Mesdames Réal
Gagné, Louis-Philippe Bélanger, Marie-Paule Gagné,
Ginette Vézina, Colette Bouvier, Micheline Rousseau et
Gemma Demers Couture I'occuperont.

Au tout début, le but du Cercle de Fermieres est de perme-
ttre aux femmes de se rencontrer, afin de recevoir l'informa-
tion pertinente a leur travail domestique, a I'éducation des
enfants ou a tout autre sujet d'intérét commun. Il leur per-
met de travailler ensemble, de s'entraider 1'une 1'autre tout

en se divertissant. Des cours sont donnés aux membres par
des professeurs compétents en couture, art culinaire, nutri-
tion, tissage, tricot, confection de chapeau, etc. Un peu plus
tard, on s'intéresse au budget familial et on y entend parler
de la femme dans 1'économie. On retrouve durant les réu-
nions des partages de lectures, conférences, démonstrations
ou activités plus récréatives. Les différentes expositions des
ceuvres exécutées par les fermi¢res comptent au nombre de
leurs activités annuelles. Des compétitions inter cercles
ainsi qu'un voyage a l'exposition provinciale ont lieu
chaque année.

Le Cercle de Fermiéres de Breakeyville a toujours participé
étroitement aux autres mouvements paroissiaux et
régionaux. Le Cercle a aussi été impliqué au niveau de I'or-
ganisation provinciale et Madame Diane Rousseau Roy a
occupé le poste de vice-présidente provinciale de 1980 a
1983. En 2009 et 2010, Madame Micheline Boutin
Rousseau siege au sein de la Fédération régionale no 18
Lévis/Lotbiniere, position qu'elle a déja occupée durant
deux mandats précédents de six et quatre ans. Elle s'illustre
également en 1985, année ou elle initie le projet « Bébé
Santé » (pour s'assurer que les jeunes femmes recgoivent
durant leurs grossesses des ceufs, du lait et des oranges) qui
finira par s'associer a l'organisme OLO (origine du nom
Ocuf, Lait, Orange) ceuvre sociale des Cercles de fermicres
du Québec. Le cercle y participe chaque année.

Durant I'année 1983-84 (75¢ anniversaire de la paroisse), le
Cercle est 'hote du Congres régional a Breakeyville en juin,
il publie un livre de recettes et participe a I'exposition inter
cercle. En 2009 (centenaire de la paroisse), le Cercle orga-
nise un défilé de robes de mariées de différentes époques et
le Marché des Artisans 2009 égaye également la mi-novem-
bre d'un petit air du centenaire. Ce marché est organisé
chaque automne depuis 1998 et en est déja a sa 13¢ édition
en 2010. Il recoit plus de 30 artisans de la grande région.

En 2010, le Cercle compte vingt-sept membres. Gemma
Demers est la présidente, Jeannine Higgins Couture, vice-
présidente  (comité dossier), Réjeanne Buteau,
secrétaire/trésoricre, Ghislaine Simard, conseilleére (comité
arts textiles) et Micheline B. Rousseau, conseillére (comité
communications). Le cercle poursuit toujours la mission
d'améliorer les conditions de vie de la femme et de la
famille ainsi que la transmission du patrimoine culturel et
artisanal.
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